Adtivitat 1 (autoavaluacio) classificacié de locals:

Locals de publica

concurrencia

Locals amb risc d’incendi i/o0
explosio

Locals de caracteristiques
especials

Parc d’atraccions

Camp de futhol

Estacio de trens

Guarderia (escola Bressol)
Biblioteca

Oficina de Treball
Restaurant situat a la 102 planta
d'un edifici

Església

Mirador situat a un campanar

Taller de reparacio de
vehides

Cabina de pintura
Industria de fabricacio i
procés de fibres

Industria de processument
de la fusta

Industria de tractament de
gra i derivats

Zona de la tintoreria a on es
treballi amb liquids inflamables

Fabrica de productes
quimics

Laboratori d’assaigs
Treball a I"intempérie
Bugaderies publiques
Cameres de congelacio
de productes frigorifics
Tintoreria industrial
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Activitat 3( luacio) Quins o

Locals de publica
concurrencia

Par¢ d’atraccions

+ o’ P
d’emerg

subministrament de socors i de reserva:

Subministrament = Subministrament
de socors

Camp de futhol

Estacié de trens

Guarderia (escola Bressol)

Ocupacio > 300 '

Biblioteca

Ocupacio > 300 '

Oficina de Treball

Ocupacio > 300 '

Restaurant situat a la 10° planta d'un edific

Ocupacio > 300 '

Mirador situat a un campanar

15 % P (W)

Ocupacio > 300 '

de reserva
25 % P (W)
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Activitat 2(autoovaluacic) Tipus de locals de publica concurréncia:

Locals de Locals
publica

concurrencia

Parc d’atracions
Camp de futhol

Estacio de trens

d’espectacdes = Locals de Locals de
o d’activitats reunio treball sanitari
recreatives

Locals amb
dificultat
d’evacvacio
(BD2, BD3,
BD4)

Locals d’us

Alires locals

Guarderia (escola Bressol)

Biblioteca

Oficina de Treball

Restaurant situat a la 102 planta
d'un edific

Església

Mirador sitvat a un campanar
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Adivitat 4(autoavaluacis) Quadre guia per determinar si un local és public (taula 9.1. llibre) :

Tipus deilocal Exemples Taola A [TCBT-28 guia fecnica i st
Esnectades i activitats Cines, teatres, auditoris, estadis, pavellons esportius,
P recreatives places de toros, hipodroms, parcs d’atraccions,fires, sales Sempre
de festa, discoteques, sales de jocs d’atzar.
Temples, museus, sales de conferéncies i congresos, casinos, hotels, hostals,
E::rs, .«.l.leierles, res'l_m.runls o similars, zones tomunes en_agrupacions s empre
L Is d d A P de viatgers,
OCalS @€ |janctas i coberts per a més de 5 vehidles, asils i guarderies.
reunio
I.omls. de entres d .
I‘elllllé, o’ "' i sales d’ centres culturals, cubs sodals i Ocupn(ié de més
treball i esportivs. de 50 persones
Locals d o L. 1 alienes al local
usos eball | Oficines amb preséncia de péblic
sanitaris
Hospitals, ambulatoris, sanatoris. Sempre
Locals d'ds
sanitari . g L. Ocwpacio de més de 50
Consultoris médics, diniques persones lenes ol
ocal
:::uzpn(:a“ :‘T':’“I W::.:;;;"' Edificis de gran alcada i soterranis
Segons dificultat 803 (oo densito
d’evacvacio de doupads, ;'m"mm::i':)' “!| Edificis oberts al piblic, grans magatzems Sempre
qualsevol local
::n::n<id(:ilv:;| m‘i:x;)'“' Edificis de gran alcada oberts al public i locals soterranis oberts al public
Altres Locals Qualsevol local no indés en els altres epigrafs amb capacitat superior a 100 persones alienes al loal Sempre

1-5i un local pot estar considerat sota 2 epigrafs (depenent o no de I‘owpacio) es prendri la condidd sempre obligatori.

2-Quan sigui difidl d’avaluar el nombre de persones alienes al local 0 la dificultatyd’evacuadié en as d’emergéndia, es considerard el local de poblica concurrénda.




Adtivitat 5(autoavaluacié) Classificacié segons I'article 10 del REBT:

Classificacio de subministraments complementaris o de

segure'ﬂ' segons Arficle 10 R.E.B.T.

Limitat a wvuna poténcia receptora
Socors minima del 15 % del total contractat
per al subministrament normal.

Limitat a la poténcia receptora
Reserva |minima del 25 % del total contractat
per al subministrament normal

Capa¢ de mantenir el servei de més del
Dupli“ﬂ' 50 % de la poténcia total contractada per
al subministrament normal
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Activitat 6(autonvaluacio) Es obligatori I’enllumenat d’emergéndia per a un local de

publica concurréncia? _,
Si, sempre

Activitat 9(autoavaluacid) Indica com podem calcular, actualment, el nimero
d’aparells destinats a I’enllumenat d’emergéncia que necessitem per a una
instal-lacié determinada?

Els fabricants d’enllumenats d’emergeéncia faciliten un software per fer
aquest calculs, pero per un nivell basic podem utilitzar la informacié de
I"unitat 4 (luminotécnia)del llibre:

E=®(m) /S (m
I=d/ w
E, =1, / d2
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Adivitat 7(autoavaluacié) Esquema

dels deferonts fipus Enllumenat d’emergeéencia

d’enllumenat d’emergéndia: Previst per entrar en funcionament quan es produeixi una
fallada en I’alimentacio de I’enllumenat normal

Enllumenat de seguretat Enllumenat de remplacament

Garanteix la il-luminacio durant levacvacio d’vna La seva durada no sempre esta determinada, ha de permetre

zona. Entra en funcionament per tensions U < 70 % finalitzar els treballs de seguretat si la i n acié es inferior a
la normal. Permet la continuacié de les activitats normals. A les
sales d'intervencio, de tractament intensiu, de cures, de parts i

urgéncies, es prescriv una durada minima de 2 hores.

D’evacuacio De zones d’alt risc
(Abans anomenat de senyalitzacid) 1- Durada minima: la necessaria per

1- Permet reconeixer i utilitzar les . oo
rutes d’evacuacio. interrompre les activitats

- i
2- Proporciona 1 lux en el sol, en 2- Permet linterrupcio dels treballs
Ieix dels passos princiapls perillosos amb seguretat.
3- Permet identificar els punts dels fins a 1 metre d'altura 3- Il-luminacio minima 15 lux 0 10 %
serveis contra incendis i quadres de & de la il-luminacio normal
distribucio(5 lux). funcionament 1 hora
4- Temps minim de funcionament 1
hora
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Adtivitat 8(cutoavaluacio) Indicar els llocs més comuns en el quals podem col-locar
els equips d’enllumenat d’emergéncia:

Caracteristiques basiques:
1- Alcada minima lluminaria h2 2 m
2- Senyals il-luminades (per sortides
d’emergeéncia i vies d’evacuvacio)
3- Senyals direccionals il-luminades (si no veiem
directament la sortida d’emergeéncia)
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Activitat 8(autoavaluacié)

Caracteristiques basiques:

4- Situacio de les lluminaries de seguretat per I’evacvacio:
f- A les sortides d’emergéncia i també als senyals de seguretat
reglamentaris =C 23 &

g- A qualsevol canvi de direccié de la ruta d’evacuacio

€ 5 A ¥V R
h- A qualsevol interseccio de passadissos amb les rutes d’evacvacié

gL » &
i- A I"exterior de I"edifici, al costat mateix de la sortida iy g
j- A prop* de les escales de manera que cada tram d’escala rebi una il-luminacio
directa (" d < 2 meires mesurat horitzontalment)
k- A prop* de cada canvi de nivell (* distancia inferior o igual a 2 metres mesurada horitzontalment)
I- A prop* de cada lloc de primers auxilis (*d < 2 meires mesurat horitzontalment)

+ + + OO0
m- A prop* de cada equip manual destinat a la prevencié i extincié d’incendis
(* d < 2 metres horitzontal) & minim 5 lux
n- Als quadres de distribucié de la instal-lacié d’enllumenat de les zones indicades
anteriorment minim 5 lux

Jordi fité 1€5 Miqu

Adivitat 8{avooviluocs)  Cqpacteristiques hasiques:

5- Dissenyar la distribucio de les lluminaries, per obtenir el nivells d’il-luminacié
requerits a cada zona:

Enllumenat d’evacuacio (Abans anomenat de senyalitzacis)

[Activ sempre que el local estigui ocupat, I’enllumneat normal pot fer aquesta funcié si esta
funcionant sempre que el local estigui ocupat...]

1- Permet reconéixer i utilitzar les rutes d’evacuacio.

2- Proporciona 1 lux en el sol, en I"eix dels passos princiapls

3- Permet identificar els punts dels serveis contra incendis i quadres de distribucio(5 lux).
4- Temps minim de funcionament 1 hora

Ambient’o antipenic(Abans anomenat enllumenai demergencia)

[Activ'durantlfemergencial
1- Permet la'identificacio'i accés ales'rutes dfevacuacio.
2- Proporciona 0,5 luxia tot I‘espai fins'a ' metre d’altura
3-Temps minim de funcionament:1*hora

De zones d’alt risc [Activ durant I’emergencia]
1- Durada minima: la necessaria per interrompre les activitats
2- Permet l'interrupcio dels treballs perillosos amb seguretat.
3- ll:-luminacio minima 15 lux 0 10 % de la il-luminacié normal
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